Sense of Belonging Instrument SOBI-P (THIS MAY NEED TO BE TRANSLATED INTO DANISH)
Hagerty and Patusky,1995

1=Strongly Disagree, 2= Disagree, 3= Agree, 4= Strongly Agree

SOBI-P 1 2 3

1. | often wonderif thereis any place on earth wherel really fitin. () ( ) ( )

2. lamjust not sureif | fit in with my friends. C )y ) )
3. lwould describe mysdf as a misfitin most social situations. () )y )
4. lgenerally feel that peopleaccept me. C )y )y )
5. |Ifeel likea piece of a jig-saw puzzlethat doesn’t fitintothe () )y )
puzzle

6. lwouldliketomakea differencetopeopleorthingsaroundme, ( ) ( ) ( )

butldon’t feel that what | haveto offeris valued. C )y )y )
7. Ifeel likean outsider in most situations. () )y ()
8. lamtroubled by feeling likel havenoplacein this world. () )y ()

9. |Icoulddisappearfordays and it wouldn’t mattertomyfamily. () ( ) ( )

10. In general, I don’t fed a part of themainstream of society. () )y )
11. I feel likel observeliferather than participatein it. () ) )
12. If I died tomorrow, very few peoplewould cometomyfuneral. ( ) ( ) ( )
13. I fed likea square peg trying tofitintoa round hde. () )y )

14. I don’t feel that thereis any placewhere | really fitin thisworld. ( ) () ()
15. I am uncomfortablethat my background and experiences areso ( ) () ()
different from thosewhoareusually around me.

16. | could not see or call my friends for days and itwouldn’tmatter () ( ) ( )
tothem.

17. | feel left out of things. () ) ()

18. lam not valued by or important tomy friends. () ) )



Folelser af tilharsforhold skala - Sense of Belonging Instrument SOBI-P (Hagerty and Patusky,1995)

INSTRUKTION: Udfyld venligst det passende tal for hvert af de 10 udsagn nedenfor, afhzngig af
om du er: stzerkt uenig (1), uenig (2), enig (3) eller helt enig (4)

1. Jeg spekulerer oftepd, om der ernoget sted pajorden, hvorjeg ( ) ( ) ( ) (
virkeig passerind.

2. Jeg er bareikkesikker pa, om jeg passerind med minevenner. () ) () (

3. Jeg vil beskrive mig selv som en ’utilpas’ i deflestesociale () ) () (
situationer.

4. Jegfoler generelt, at fak accepterer mig. () )y ) A
5. Jeg foler mig som et brik et puslespil, der ikke passerind. C )y ) () (

6. Jegvilgernegore en forskd for fak eler ting omkring mig, men () () ( ) (
jeg folerikke at det jeg har at byde pd, er verdsat.

7. Jeg foler mig som en outsideri deflestesituationer. () )y )

8. Jeg erforurodiget ved at fole at jeg ikkeharnoget stedidenne () () ( ) (
verden.

9. Jeg kunneforsvindeidage og det villeikkehavebetydningfor ( ) ( ) ( ) (
min familie

10. Jeg foler generelt ikke en dd af samfundets mainstream. () )y ) (
11. Jeg harlyst til at observerelivet i stedet for at deltagei det. () )y ) (

12. Hvisjeg dodei morgen, villemeget fa mennesker kommetilmin () ( ) ( ) (
begravelse

13. Jeg harlyst til en firkantet pinde der forsgger at passeind i et () ) () (
rundt hul.

14. Jeg folerikke at der er noget sted, hvor jeg virkdig passeri () ) () (
denneverden.

15. Jeg hardet ubehagdig med, at min baggrund og oplevelserersa ( ) ( ) ( ) (
forskellige fra dem, der normalt er omkring mig.

16. Huvis jeg ikkekunnese eller ringetil minevenner i dagevis, det () ) () (
villeikke have betydning for dem.

17. Jeg foler mig uddadt af tingene. () )y )

18. Jeg erikkevardsat af dler vigtig for minevenner. () )y () (



